
　　　

地域包括支援センター
ほんまるには、主任ケアマネジャー・

看護師・社会福祉士
認知症地域支援推進員が

所属しております。
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ケアセンターさきたま　事業所紹介 Vol.2
　地域の皆様にケアセンターさきたまの事をもっとよく知ってもらいたいという想い

の元、ケアセンターさきたまの中にある５部門の部署のご紹介をしたいと思います！

　第一弾として、前回のにこっとほっとでは、訪問看護ならびに訪問介護の紹介をさせ

て頂きました。今回は第二弾として、包括支援センターと居宅介護支援事業所、小規模

多機能ホームの3部門の紹介をさせていただきます！最後までお読み頂けるとケアセ

ンターさきたまの事を良く知って頂けると思います。是非お付き合い下さい。

新入職・異動のお知らせ

細田 静（小規模多機能うきしろ介護支援専門員）
坂田 はづき（生協歯科→居宅介護支援専門員）
山口 三奈子（ヘルパーステーションさきたま介護士）
上田 裕子（訪問看護ステーション 看護師）
角倉 希乃香（訪問看護ステーション 看護師）

居宅介護支援事業所とは、要介護認定を受けた人が自宅で介護サービスなどを

利用しながら生活できるよう支援する事業所です。

 所属している介護支援専門員（ケアマネジャー）が本人・家族の心身の状況や生

活環境、希望に沿って居宅サービス計画（ケアプラン）を作成し、 ケアプランにも

とづいて介護保険サービスなどを提供する事業所との連絡・調整などを行いま

す。 ケアセンターさきたまには８名のケアマネジャーが在籍しています。 

経験豊富で明るく、気持ちのあたたかいケアマネジャーたちが介護を必要とさ

れる方々のお力になれるように、日々、奮闘しています。 介護のことでお困りの

ことがあれば、ぜひ一度ご相談ください。 

住み慣れたご自宅で安心して暮らしていけるよう、お手伝いさせていただきま

す。 

地域包括支援センターは、行田市より委託をうけた公的な

機関であり、高齢者の総合相談窓口です。

～こんな時は、気軽にご相談ください～
・介護ってどうやるの？  ・介護保険ってなに？

・サービスを受けたい,どうすればいい？

・もの忘れがひどくなってきた ・最近、身体が弱ってきた

・離れて住む親のことが心配 ・家族の介護に疲れてしまった

・お金の管理が心配だが、頼める人がいない

・悪質な訪問販売の被害にあっている

・近所で最近顔をみかけない人がいる

・近所から怒鳴り声や物を投げるような音がする



SNS（Facebook・Instagram）について
SNSにて

普段の活動内容や

職員の様子を

配信しています。

【通い】
食事、入浴、排せつな
ど日常生活の介助や
機能訓練等のサービ
スを、施設に通うこ
とで利用できます。

【宿泊】
状況に応じて突然の
宿泊も可能。日常生
活の介助をはじめ、
就寝時の見守り・お
むつ交換等といった
サービスを利用でき

ます。

【訪問】
職員が利用者宅を訪
問し、日常生活の介
助をはじめ、安否確

認や送迎の送り出し、
服薬補助や散歩の付
き添いといったサー
ビスを受けられます。

小規模多機能ホームうきしろは、通所・訪問・宿泊の3つの安心サービス

で自宅での暮らしを支えています！

利用者・家族のニーズに応じて、上記サービスを組み合わせながら利用でき

るのが特徴です。

24時間365日サービスの利用が可能で、３つのサービスを月額定額制

（宿泊費・食費は別途）で回数制限なく利用することができます。

ご意見ご要望　こちらまで→sakitama-kaigo@mcp-saitama.or.jp
Instagram・Facebookのフォローもよろしくお願いいたします


